
Общие вопросы охраны труда 
и функционирования системы управления 

охраной труда
(ОТ 1.1)

форма обучения: очно-заочная;

нормативный срок обучения: 36 часов;

язык обучения: русский;

учебных предметов-1;

при  реализации  образовательной  программы   используется   сервис  дистанционной
подготовки «ОЛИМПОКС:Облако». 

Учебный план  образовательной программы  

Наименование
Количество часов

Аудиторные занятия 30

В том числе:
лекции 18
Практические занятия 10
Консультации 1
Итоговая   аттестация (экзамен) 1
Самостоятельная работа обучающихся 6
В том числе:
Изучение нормативных документов 2
Самоподготовка, закрепление знаний с использованием  
программы Олимп-ОКС

4

Всего 36

Аннотация 
Программа   разработана  в  соответствии  с  положениями  Федерального  закона  «Об

образовании в Российской Федерации», Федерального закона от 24.07.1998 № 125-ФЗ «Об
обязательном  социальном  страховании  от  несчастных  случаев  на  производстве  и
профессиональных заболеваний», Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464
"О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда" (вместе с
"Правилами  обучения  по  охране  труда  и  проверки  знания  требований  охраны  труда")  и
«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
профессиональным программам» (приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499).

Содержание и трудоемкость данной программы соответствует Примерным перечням
тем  для  формирования  программы  обучения  по  общим  вопросам  охраны  труда  и
функционирования  системы  управления  охраной  труда  (приложение  №3  к  «Правилам
обучения  по  охране  труда  и  проверки  знания  требований  охраны  труда»,  утвержденным



Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464 "О порядке обучения по охране
труда и проверки знания требований охраны труда").

Программа  имеет  цель  совершенствование  компетенции  специалистов  по  вопросам
охраны труда. В результате изучения учебного материала программы специалисты должны
овладеть знаниями новых (измененных) требований охраны труда и основ оказания первой
помощи.

Программой предусматриваются теоретические и практические занятия в объеме 36
часов,  в  том  числе  6  часов  самоподготовка  и   закрепление  знаний  с  использованием
программы Олимп-ОКС и других электронных пособий. 

Обучение  завершается  итоговой  аттестацией  в  форме  зачета  на  знание  требований
охраны труда и основ оказания первой помощи. 

Слушателям,  прошедшим  обучение  в  объеме  программы  и   итоговую  аттестацию,
выдается удостоверение об обучении в области охраны труда и оказания первой помощи,
проверке знаний требований охраны труда.

Учебно-тематический  план

№
п/п Наименование модуля

Всего,
час.

Аудиторные
занятия, ак.час.

Само-
стоят.

работа,
ак.час.

лекции практи
ческие

1. Основы охраны труда в Российской 
Федерации

6 4 2

2. Стратегия безопасности труда и охраны 
здоровья

2 2

3. Система управления охраной труда в 
организации

14 6 4 4

4. Расследование и предупреждение 
несчастных случаев и профессиональных 
заболеваний

2 2

5. Организация оказания первой помощи 12 6 6
6. Требования электробезопасности 2 2

Консультации 1
Зачет (проверка знания требований охраны 
труда)

1

Всего 40 22 10 6

Календарный учебный график 

Обозначения: к – консультация, з – итоговый зачет.

Методические пособия 



 тексты нормативных документов (приведены в списке литературы –в электронном
виде), 

 примеры локальных нормативных документов, 
 слайд-лекции, 
 видеофрагменты, разработанные АНО ДПО «Центр ОТ и ПБ»,
 обучающее-контролирующая  система  ОЛИМП-ОКС  (разработка  ООО

«ТЕРМИКА-2000»),
 манекен для проведения сердечно-легочной реанимации.

Численность обучающихся  

общая численность обучающихся 1 группа до 20 человек (ежемесячно),

из них

 за счет бюджетных ассигнований федерального бюджета -  0

 за счет бюджетных ассигнований бюджетов субъектов Российской Федерации = 0;

 за счет бюджетных ассигнований местных бюджетов — 0

 по договорам об образовании, заключаемых при приеме на обучение за счет средств
физического  и  (или)  юридического  лица  (договор  об  оказании  платных
образовательных услуг)  - до 20  (из них иностранных граждан - 0).

Требуемый уровень образования:  
К обучению по программе допускаются лица, имеющие общее, среднее или высшее

образование.

Вступительные испытания — не имеется.


